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Aanvraag accreditatie basisopleiding dyslexiebehandelaar 2022 t/m 2024 

Titel 
Basisopleiding dyslexiebehandelaar  
 
Soort scholing 
Cursus met (fysieke) bijeenkomsten/ alleen accreditatie voor totaal 
 
Organisatie 
Naam   Opdidakt 
   Opdidakt is onderdeel van Mental Beter Care. 
Omschrijving Opdidakt is een instelling voor dyslexiezorg, basis GGZ en schoolbegeleiding.   

Opdidakt heeft vestigingen in de provincie Noord-Brabant, Gelderland, 
Limburg, Flevoland, Utrecht, Zeeland, Zuid-Holland en Noord-Holland.   

Bezoekadres  Spoorstraat 2-4, 5241 EG Rosmalen 
Postadres  Spoorstraat 2-4, 5241 EG Rosmalen 
Telefoonnr.  088-0104300 
Emailadres  i.vermeulen@opdidakt.nl  
Website  www.opdidakt.nl 
Gecertificeerd bij CRKBO (onder naam van E-vizier) en Loyds (ISO) 

 
Doelgroep voor deze cursus 
Orthopedagogen of psychologen met aantekening diagnostiek die enige kennis hebben van dyslexie 
en zullen gaan starten of net gestart zijn met het uitvoeren van dyslexiebehandelingen.  
 
Type nascholing  
Cursus (beschikbaar voor externen) 
 
Niveau 
Basis 
 
Minimum aantal deelnemers 
5  
 
Maximaal aantal deelnemers 
20 
 
Aantal uitvoeringen 
De cursus wordt vijf keer per kalenderjaar gegeven. De duur van de cursus is zeven weken: 

• Week 1: opleidingsdag 1  
• Week 2: deelnemer bestudeert de literatuur horend bij opleidingsdag 1 en maakt 

reflectieopdracht 1 
• Week 3: opleidingsdagen 2 en 3 
• Week 4-7: deelnemer bestudeert de literatuur horend bij opleidingsdagen 2 en 3 en maakt 

reflectieopdracht 2 
• Week 7: opleidingsmiddag waarin de reflectieopdracht besproken wordt en het toepassen 

van het geleerde in de praktijk geoefend wordt  
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Hierbij de planning van 2022: 
 

Opleidingsdag 1: 
Diagnose Dyslexie  
Basiscommunicatie 
Lezen theorie & praktijk 
Spelling theorie & praktijk 
 
 
 
 
 
 
 
9.00u-17.00u 

Opleidingsdag 2: 
Eigenaarschap 
Diagnostiek Dyslexie 
Basisbehoeften  
Doelen stellen 
Succescriteria formuleren 
 
Reflectieopdracht: 
integratie van pedagogisch 
en didactisch handelen 
(lezen) 
 
9.00u-17.00u 

Opleidingsdag 3: 
Feedback 
Psycho-educatie 
Mindset 
 
Reflectieopdracht: 
integratie van 
pedagogisch en 
didactisch handelen 
(spellen) 
 
 
9.00u-17.00u 

Opleidingsmiddag: 
Reflectie op eigen 
handelen m.b.v. 
beeldmateriaal. 
Lees/spellingaanbod 
kiezen 
Gebruik van 
behandelmethode 
 
 
 
 
13.00-17.00u 

4-2-2022 17-2-2022 18-2-2022 24-3-2022 
8-4-2022 21-4-2022 22-4-2022 19-5-2022 
17-6-2022 23-6-2022 24-6-2022 14-7-2022 
26-8-2022 8-9-2022 9-9-2022 29-9-2022 
11-11-2022 17-11-2022 18-11-2022 15-12-2022 

 
De planning voor 2023 en 2024 worden t.z.t. gemaakt en gecommuniceerd.  
 
Locatie 
In de buurt van Utrecht. Mochten er verscherpte maatregelen van kracht zijn in het kader van 
COVID-19, dan zal de cursus online gegeven worden.  
 
Aanwezigheidsplicht 
Ja 
 
Inschrijfgeld per deelnemer 
€ 625,- 
 
Totaal aantal studiebelasting en contacturen 

- Contacturen: totale duur 28 uur (3 dagen à 8 uur, 1 middag à 4 uur) 
- Zelfstudie en opdrachten: 24 uur  

 
 

Wijze van kennisoverdracht 
Theorie, praktijkervaringen en oefeningen worden afgewisseld tijdens de cursus. Daarnaast het lezen 
van literatuur en persoonlijke reflectie. 
 
Wijze van toetsing 
Naast de oefeningen tijdens de opleidingsdagen, schrijft de cursist ook twee reflectieopdrachten en 
wordt een beeldopname gemaakt. De reflectieopdrachten worden beoordeeld door een van de 
docenten. De reflectieopdrachten worden tevens besproken tijdens de opleidingsdagen samen met 
de deelnemers. 
 
Informatie voor het publieke deel (programma) 
De cursus start met een algemene oriëntatie op het begrip dyslexie en op de meest gangbare 
definities in Nederland van onder andere het Nederlands Kwaliteitsinstituut Dyslexie (PDDB 3.0) en 
de Stichting Dyslexie Nederland. Er wordt ingegaan op het diagnostisch proces in de vergoede en niet 
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vergoede dyslexiezorg. Tevens komt aan de orde wat de typische vaktaal is die bij de diagnosestelling 
dyslexie.  

Tijdens de cursus worden de theoretische inzichten over het leren lezen en voortgezet lezen 
behandeld en worden de inzichten kritisch met elkaar vergeleken. Tevens komen de onderliggende 
cognitieve vaardigheden bij het lezen aan bod. Tot slot worden de consequenties van deze 
theoretische kennis voor een effectieve dyslexiebehandeling besproken.  

Naast ernstige leesproblematiek kan er bij leerlingen met ernstige dyslexie ook sprake zijn van 
ernstige spellingproblematiek. Tijdens de cursus maken de deelnemers kennis met de gangbare 
theorieën over spellen en wordt aandacht besteed aan de deelvaardigheden van het spellingproces. 
Tevens worden de theoretische achtergronden van de spellingaanpak binnen de dyslexiebehandeling 
besproken waaronder het Directe Instructiemodel. Ook kennis over de leerlijn spelling komt aan bod.  

Tijdens een effectieve dyslexiebehandeling is het van belang om in te gaan op processen die 
bepalend zijn voor succesvol leren (Hattie, 2014). Het gaat erom samen met het kind, tot een 
gezamenlijk begrip te komen van wat de moeite waard is om te leren, om te proberen samen 
inzichten te verkrijgen over uitdagingen en vorderingen en ook samen de evaluaties uit te voeren 
over de al dan niet behaalde resultaten. We houden nadrukkelijk rekening met de basisbehoeften: 
relatie, competentie en autonomie (Deci, E.L., & Ryan, R.M.,2000).  

Ook wordt er tijdens de cursus ingegaan op de theorie van de mindset (Dweck, 2011). De beide 
mindsets, de kracht van overtuigingen van mensen, worden toegelicht en de consequenties voor het 
onderwijs besproken. Die overtuigingen hebben namelijk grote invloed op wat we willen en op het 
realiseren daarvan. 
 
Van een startende behandelaar wordt verwacht dat hij/zij een duidelijk beeld van hoe je 
basiscommunicatie toepast. De behandelaar heeft inzicht in het effect van basiscommunicatie op het 
leren van leerlingen en weet hoe je de 5 contactprincipes van basiscommunicatie zo toepast dat dit 
de invloed op het leren van leerlingen vergroot (Dekker & Biemans, 2015). 
 
Resultaat   
Na afloop van de cursus beschik je over theoretische kennis en praktische vaardigheden voor het 
uitvoeren van een gespecialiseerde behandeling van kinderen met ernstige dyslexie. Je bent beter in 
staat om een behandeling af te stemmen passend bij de specifieke leerbehoeften van een kind.  

Docenten die cursus geven: 
Drs. Anne-Marie van Doorn is GZ-psycholoog met expertise op het gebied van dyslexie. Anne-Marie 
van Doorn is tevens taalleesspecialist , senior onderwijsadviseur en beeldcoach. 
 
Inge Vermeulen MSc is orthopedagoog en disciplineverantwoordelijke Dyslexie, hetgeen inhoudt dat 
zij het dyslexiebeleid uitzet en zorgt voor de implementatie ervan. Inge Vermeulen is sinds 2009 
werkzaam in de dyslexiezorg en verzorgt sinds 2018 mede de basisopleiding voor startende 
dyslexiebehandelaars bij Opdidakt. 
 

Opbouw van de cursus 
 
Opleidingsdag 1 (9.00-17.00, incl. pauzes):  
9.00-9.30 Inloop 
9.30-10.00 Starter en kennismaken 
10.00-10.15 Opzet van cursus doornemen, incl. rubric starter  
10.15-11.00 Toelichting Protocol 3.0 (NKD) 
  Bespreken therapeutische vaardigheden en basiscommunicatie 
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  Opdracht herkennen van basiscommunicatie in beeldmateriaal 
11.00-11.15 Pauze 
11.15-12.30 Diagnostiek naar dyslexie en eigenaarschap bespreken 
12.30-13.30 Lunchpauze 
13.30-14.15 Kennismaken met theoretische uitgangspunten van lezen, de leerlijn lezen en de 

leesbehandeling van Opdidakt 
14.15-14.45 Analyse van leesgedrag 
14.45-15.00 Pauze 
15.00-16.15 Kennismaken met theoretische uitgangspunten van spellen, de leerlijn spellen en de 

spellingbehandeling van Opdidakt 
16.15-16.45 Analyse spelling 
16.45-17.00 Reflectieopdracht toelichten 
 
Leerdoelen Diagnose Dyslexie:  

- Kennisnemen van de definities van dyslexie van PDDB 3.0, SDN en DSM 5 
- Kennisnemen van de uitgangspunten van de vergoede dyslexiezorg  
- Kennisnemen van de vijf aspecten van basiscommunicatie 
- Elementen van basiscommunicatie herkennen bij anderen en bij jezelf 

Leerdoelen Lezen: 
- Kennismaken met de gangbare theorieën over (technisch) lezen (bottom-upmodel, top-

downmodel, interactieve model) inclusief de deelvaardigen van het leesproces 
- Kennis over de theoretisch achtergronden van de leesinterventies  
- Kennisnemen van een leerlijn lezen  
- Kennisnemen van en vaardigheden ontwikkelen in effectieve leesinterventies (incl. dieren als 

leesmetafoor) 
- Kunnen maken van een leesanalyse  

Leerdoelen Spellen: 
- Kennismaken met de gangbare theorieën over spellen inclusief de deelvaardigen van het 

spellingproces 
- Kennis over de theoretisch achtergronden van effectieve spellingaanpakken binnen een 

dyslexiebehandeling  
- Kennisnemen van de leerlijn spelling 
- Kunnen maken van een spellinganalyse 
- Kennismaken met Spiek Digitaal 

Verplichte literatuur:  
- Tijms, J., Bree, E.H., de, Bonte, M., Jong, P.F. de, Loykens, E., & Reij, R. (2021). Protocol 

Dyslexie Diagnostiek en Behandeling versie 3.0. (pp.1-41). NKD.  
- Scheltinga, F., Tijms, J., Zeguers, M., Rolak, M., & de Bree, E. (2021). Brede Vakinhoudelijke 

Richtlijn Dyslexie. (pp.1-141). NKD  
- Dyslexiebehandeling Opdidakt, Algemene handleiding (2017). (pp.1-42). Opdidakt 

 
Optionele literatuur:  

- Van De Broeck, W., & Geudens, A. (2016). De rol van alfabetische en woordspecifieke kennis 
in didactiek en interventie van technisch lezen. In W. Van Den Broeck (Eds.), Handboek 
Dyslexieonderzoek (pp. 127-152). Leuven-Den Haag: Acco.  

- Oostdam, R., Blok, H., & Boendermaker, C. (2001). Zwakke lezers effectief helpen met 
begeleid hardop lezen. Tijdschrift voor Orthopedagogiek, 50, 574-583.  

- Hollingsworth, J., & Ybarra, S. (2015). Expliciete Directe Instructie (pp.17-23). Huizen: Pica. 
- Ruijssenaars, W., Ruijssenaars-Elshoff, C., Smeets, M., Willemsen-Bouwmans, M., & Van 

Mameren-Schoehuizen, I. (2009). Geregeld! Methodiek voor de aanpak van de meest 
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hardnekkige spellingproblemen (pp. 9-13, 21-24, 28-52, 119-121, 125-130, 166-168, 172-
193). Leuven-Den Haag: Acco.  

- Kuijpers, C., Wentink, H., Van Bon, W., Meeuwsen-Van den Akker, M., & Kroesbergen, E. 
(2014). Effectiviteit van dyslexiebehandelingen. Orthopedagogiek: Onderzoek in Praktijk, 53, 
460-474. 

- Leung, K.L., Wagenaar, I.E., Oudgenoeg-Paz, O., & De Bree, E. (2014). Effectiviteit van de 
Eduniek dyslexiebehandeling. Orthopedagogiek: Onderzoek en Praktijk, 53, 19-32. 

 
Opleidingsdag 2 (9.00-17.00, incl. pauzes):  
9.00-9.30 Inloop 
9.30-10.00 Starter en terugkoppeling reflectieopdracht 
10.00-11.00 Diagnostische proces binnen Opdidakt  
11.00-11.15 Pauze 
11.15-12.30 Vervolg van diagnostische proces binnen Opdidakt  
  3 basisbehoeften bespreken 
12.30-13.30 Lunchpauze 
13.30-15.00 Theoretische achtergronden van leren zichtbaar maken 

Leren doelen en succescriteria te formuleren 
Introductie van directe instructiemodel 

15.00-15.15 Pauze 
15.15-16.30 Vervolg Formuleren van doelen en succescriteria voor lezen, incl. opdracht 
16.30-17.00 Ontwikkeldoelen en voornemens formuleren i.c.m. rubric starter 
 
Leerdoelen Diagnostiek Dyslexie: 

- Kennisnemen van alle onderdelen van het diagnostisch proces van dyslexie, incl. voortraject 
in het basisonderwijs, diagnostische criteria en poortwachtersfunctie. 

- Leren formuleren van integratief beeld o.b.v. een casus 
- Kennisnemen van de drie basisbehoeften  
- Herkennen van de drie basisbehoeften in het gedrag van het kind 

Leerdoelen Doelen en Succescriteria : 
- Kennisnemen van de achterliggende theorie over ‘visible learning’: hoe we leren zichtbaar 

maken  
- Kennis over hoe doelen en succescriteria bijdragen aan actieve betrokkenheid 
- Kennis over de achterliggende theorie over hoe eigenaarschap van het eigen leerproces 

bijdraagt aan de effectiviteit van de behandeling 
- Leren opstellen van een doelenparaplu 
- Kennisnemen van het directe instructiemodel 

Verplichte literatuur: 
- Dyslexie Centraal, EN, & NKD (2021). Leidraad Ernstige Dyslexie: doorverwijzen van onderwijs 

naar zorg (pp. 1-7). 
- Dyslexie Centraal, EN, & NKD (2021). Handreiking voor de invulling van ondersteuningsniveau 

2, 3 en 4 bij lees-/spellingproblemen en dyslexie (pp.1-17). 
- Hattie, J. (2014). Leren zichtbaar maken (pp. 57-86, 123-146, 149-173). Rotterdam: Bazalt.   

 
Opleidingsdag 3 (9.00-17.00, incl. pauzes):  
9.00-9.30 Inloop 
9.30-10.00 Starter en begrippenpuzzel 
10.00-11.00 Formuleren van doelen en succescriteria voor spellen, incl. opdracht  
11.00-11.15 Pauze 
11.15-12.00 Theoretische achtergronden over feedback 
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  Opdracht herkennen van feedback in beeldmateriaal 
12.00-12.30 Samenhang tussen alle onderdelen die tijdens de cursus aan bod zijn gekomen (o.a. 

doelen, succescriteria, feedback, leesaanbod, spellingaanbod, doelenparaplu, 
eigenaarschap)  

12.30-13.30 Lunchpauze 
13.30-14.45 Theoretische achtergronden van het begrip mindset en het onderscheid tussen een 

statische en groeigerichte mindset 
14.45-15.00 Pauze 
15.00-16.00 Kennismaken met psycho-educatie, incl. opdracht in expertgroep  
16.00-16.30 Prioriteren leerdoelen en opstellen eigen doelenparaplu, uitwisseling in viertal 
16.30-17.00 Reflectieopdracht toelichten en evaluatie 
 
Leerdoel: 

- Kennisnemen van (orthodidactische en onderwijskundige) begrippen die relevant zijn in de 
behandeling (leerrendement, vaardigheidsscore) 

Leerdoelen feedback: 
- Kennisnemen over hoe feedback bijdraagt aan actieve betrokkenheid 
- Kennisnemen van de verschillende manieren waarop je feedback kunt geven en je bent 

bekend met het onderscheid in feedback op taak en procesniveau en ook op het niveau van 
zelfsturing 

Leerdoelen psycho-educatie en mindset:  
- Kennisnemen van de theoretische uitgangspunten van de psycho-educatie 
- Kennisnemen van het onderscheid en de inhoud van de statische en de groeimindset 
- Kennis over wat bijdraagt aan het ontwikkelen van een groeimindset (mindshift) 
- Kennis over de concrete inhoud en opbouw van de Psycho-educatie, met daarin aandacht 

voor ‘wat is dyslexie?’, voor de groeimindset, voor inzicht creëren in de stand van zaken 
m.b.t. lezen en spellen van een kind. 

Verplichte literatuur:  
- Dweck, C. (2011). Mindset, de weg naar een succesvol leven (blz. 15-28). Amsterdam: 

Uitgeverij S.W.P. B.V. 
- Dirksen, G. (2014). Breindidactiek. Helpen leren met breinkennis (pp. 23-59). Utrecht: Synaps 

Uitgeverij 
- Wolters, C. (2011). Oplossingsgericht aan het werk met kinderen en jongeren. Gesprekken en 

werkvormen (pp. 51-117). Huizen: Pica 

 
Opleidingsmiddag (13.00-17.00, incl. pauzes) 
13.00-13.30 Inloop 
13.30-14.00 Terugkoppeling reflectieopdracht  
14.00-15.30 Reflectie op eigen handelen op basis van rubric junior (m.b.v. beeldmateriaal) 
15.30-15.45 Pauze 
15.45-16.30 Communicatie en omgaan met ouders tijdens dyslexietraject 
16.30-17.00 Aanpassen eigen doelenparaplu en hoe ga je de doelen behalen 
 
Leerdoelen:  

- Kennisnemen van de inhoud van de rubric junior 
- Reflecteren op eigen handelen: 

o op basis van de rubric junior (m.b.v. beeldmateriaal) 
o op basis van gemaakte reflectieopdracht (na opleidingsdag 3) 

- Herkennen van en begrip ontwikkelen voor verbale en non-verbale vragen van ouders 
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- Leren anticiperen op de behoefte van ouders 
 
Toetsing: reflectieopdrachten 
Naast de oefeningen tijdens de opleidingsdagen, schrijft de cursist ook twee reflectieopdrachten en 
wordt een beeldopname gemaakt. De reflectieopdrachten worden beoordeeld door een van de 
docenten. De reflectieopdrachten worden tevens besproken tijdens de opleidingsdagen samen met 
de deelnemers. Als de reflectieopdrachten niet voldoende worden beoordeeld, krijgt de cursist nog 
een mogelijkheid om een nieuwe reflectieopdracht aan te leveren.  
 
Verdeling over taakgebieden: 20% diagnostiek en 80 % behandeling 

Na afloop: 
- ontvangt de deelnemer een certificaat van deelname 
- vindt er een schriftelijke evaluatie plaats 

 

  
 
 


